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Klein aber oho —die Bio Energy Shots von Viva Maris:

Das umfangreiche Nahrstoff-Ristzeug fur den Herbst

Viva Maris packt ein — und zwar viele Vitamine in eine kleine Flasche. Komprimiert in 20oml sind die
Bio Energy Shots die perfekte Vitaminzufuhr fir jeden Tag und beugen Schnupfen und Heiserkeit
im Herbst vor. Vegan, Bio, aus reinem Direktsaft und ohne Zuckerzusatz, dafir reich an bioaktiven
Substanzen sind sie in den Geschmacksrichtungen ,,Kurkuma Sanddorn®, , Ingwer Chili* ,,Ginseng
Apfelbeere™ und ,Limette Weizengras", in gut sortierten Bio-Ldaden und im Lebensmitteleinzel-

handel erhaltlich.

Schnupfen und Kratzen im Hals kann niemand gebrauchen. Aber neben bunten Bladttern und kuscheligen
Wollpullovern wartet im Herbst auch gern mal die eine oder andere Erkaltung. Den goldenen Herbst in vollen
Zigen geniefl3en kann man hingegen mit den Bio Energy Shots von Viva Maris. Die handlich verpackte Vita-
minzufuhr in der kleinen Flasche gibt es in vier leckeren Sorten — somit findet jeder seinen Liebling. Und es ist
nicht nur der Geschmack: Alle Shots wirken entziindungshemmend und sind reich an Vitamin C, Vitamin E
und Vitamin B12. Das Vitamin B12 entstammt dabei aus der Chlorella Alge. Die Alge ist das einzige pflanzli-
che Nahrungsmittel, bei dem der Vitamin B12-Gehalt sicher und fir den menschlichen Kérper nutzbar nach-
gewiesen ist. Dies ist besonders fir Veganer, aber auch fir Vegetarier von Bedeutung, da diese oftmals mit

Vitamin B12 unterversorgt sind.

Die gesunden Vorteile der Bio Energy Shots sprechen fir sich. Ingwer zum Beispiel besitzt als offizielle Heil-
pflanze &therische Ole und viele Vitamine, die bei Regenerationsprozessen und der Immunabwehr helfen.
Chili enthalt Capsaicin. Mit seiner entzindungshemmenden und antibakteriellen Wirkung regt es den Stoff-
wechsel an und weitet die Gefdf3e, was zu einer verbesserten Durchblutung fihrt. Beide zusammen sind
~wahre Helden" fir den Koérper. Ginseng ist dariber hinaus gut fir das Gehirn und Kurkuma lindert unter

anderem Verdauungsbeschwerden.
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Die Energy Shots von Viva Maris sind frei von kinstlichen Aromen, SURstoffen, Konservierungsmitteln und
Industriezucker. Die braune Flasche schitzt die Vitamine perfekt vor UV-Strahlen, ist natirlich ohne Weich-
macher und sie ist pfandfrei. Alle Algen Produkte von Viva Maris werden ausschlie3lich mit besten natrli-
chen Zutaten in einer besonderen Herstellungsweise regional produziert. Die Viva Maris GmbH setzt dabei
bewusst auf regionale Zulieferer und verzichtet grundsétzlich auf Aromen und kinstliche Farbstoffe. Dariber
hinaus sind alle Produkte Palmdl-, Gluten-, Lupinen- und Hefe-frei — und somit auch ideal fir Allergiker ge-

eignet.

Uber Viva Maris:

Viva Maris ist ein junges Blue Economy Unternehmen, das fir eine naturkonforme Lebensweise steht und
mit ganzheitlichem Denken Meeresalgen als gesunde und nachhaltige Bereicherung des Speisezettels for-
dert. Mit seinen Produkten unterstitzt das Unternehmen den in der Grindung befindlichen Verein "Meeres-
Bildung e.V.", der Kindern und Jugendlichen die Einzigartigkeit der Meere und das System ,Meer" aufzeigt

und verdeutlicht, wodurch das Meer geschiitzt und bewahrt werden soll.

Gesund, schmackhaft und nachhaltig — das sind die Produkte von Viva Maris: Neben Algen-Pasta, Algen-
Saucen- und Senf-Variationen bietet das Unternehmen Algen-Brotaufstriche und auch einmalige Bio Energy
Shots an. Die Angebotspalette beinhaltet zudem mit der puren Dulse Alge ein wiirziges Gourmetprodukt,
das Suppen, Soléen oder GemUse einen aromatischen Geschmack verleiht oder im Salat zum Einsatz kommt.
Dariber hinaus fihrt das Unternehmen vegane Wurst-Alternativen, mit der Algen Bratwurst den einzigen
Testsieger bei Oko-Test Ausgabe 06/2021. Alle Viva Maris Produkte werden mit puren Algen hergestellt und
sind vegetarisch — die meisten sogar vegan und Bio-zertifiziert. Das Unternehmen deckt den Bedarf an zu-
kunftsorientierten Lebensmitteln und einer bewussten sowie nachhaltigen Gesundheit, ohne Ressourcen
auszuschopfen, zu verunreinigen oder die Umwelt zu belasten. Weitere Informationen sowie einen Online-

Shop finden Sie auf www.viva-maris.de.
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